
LIFEHACK 

Grzegorz Dolniak wraca w najnowszym programie pt."Lifehack"! Jeden z najbardziej ekspresyjnych 

komików w Polsce ponownie zabiera nas w podróż po swoich odjechanych życiowych obserwacjach. 

Przyjdź i sprawdź jak Lifehack wciąga bez reszty! 

*osoby przeszkadzające w występie zostaną wyproszone bez możliwości zwrotu pieniędzy za bilet  

GRZEGORZ DOLNIAK  

Komik, konferansjer, prezenter telewizyjny, producent wydarzeń artystycznych. Od kilkunastu lat 

związany ze sceną i estradą. Na swoim koncie posiada trzy programy komediowe: Klamka zapadła, 

Flashback, Termin Przydatności, Sztuka Relaksu i najnowszy, z którym aktualnie można zobaczyć go 

na żywo na scenach w całej Polsce – Lifehack. Jego stand-up to mieszanka scenicznej charyzmy 

popartej wieloletnim doświadczeniem, niespożyta energia przekładająca się na charakterystyczną 

ekspresję i cała masa humoru obserwacyjnego wbijającego szpilę w absurdy otaczającego nas świata. 

Jest również pomysłodawcą i organizatorem Festiwalu Komedii SZPAK – jednego z największych tego 

typu wydarzeń w Polsce. Od 2013 roku Grzegorz jest również stałym współpracownikiem TVP2 i TVP 

Rozrywka, gdzie przez kilka lat poprowadził programy autorskie, realizował materiały reporterskie, 

brał udział w dużych wydarzeniach estradowych. Brał także udział w eventach telewizji PULS, Polsat, 

TVN. 


